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ATTD BULTENI YAZIM KURALLARI

a)Yazi, standart A4 kagitlarina bilgisayar ile sayfanin bir
yiiziine, iki satir aralikli olarak, 11 veya 12 punto, Times
New Roman ile yazilmalidir. Her sayfanin iki yaninda 3
cm bosluk birakilmalidir.  Orijinal makaleler ve
derlemeler 10, olgu sunumu 4, editére mektuplar 1
sayfay1 gegcmemeli (kaynaklar, tablo ve grafikler haric) ve
bir adet orijinal, bir adet isimsiz kopya olmak iizere
toplam iki niisha yollanmalidir. Ayrica yaym metni PC
uyumlu hazirlanmis MS ofis word programinda yazilmis
ve CD ye kaydedilmis olarak 1 adet orijinal ve 1 adet de
isimsiz gonderilmelidir. CD igerigi yaziyla mutlaka ayn1
olmalidir. CD etiketine baglik, birinci yazar ismi ve
yazilim karakterleri yazilmalidir.

b)Baslik ve Yazarlar, Tiirkce ozet, Ingilizce 6zet, Giris,
Gere¢ ve Yontem, Bulgular, Tartisma ve Kaynaklar
boliimlerinin her biri ayr sayfalarda sunulmalidir. Yazi
boliimlerinin bagliklar biiyiik harfle sayfanin sol baginda
olmalidir. Ayrica c¢alisma ile ilgili tesekkiir edilmek
isteniyorsa, ayri bir sayfada “Tesekkiir’ bagligi adi
alinda kisa bir paragraf halinde yazlabilir.
¢) Ilk baslik sayfasinda; bashk, basligin altinda yazarlarin
unvan kullanmaksizin isim ve soyadlar kii¢iik harflerle
yazilmalidir ve soldan saga bir ¢izgi ¢izilmelidir.
Cizginin altina dip not seklinde yazarlarin isim-soyadlari,

verileri veya varilan sonuglar agiklanmamalidir.

Gere¢ ve Yontem: Etik kurul onayr belirtilmelidir.
Yerlesmis yontemler icin kaynak gosterilmeli, yeni
yontemler icin kisa agiklama verilmelidir. Ilag isimlerinin
bas harfleri kiigiik harf olmali ve ilaglarin farmakolojik
isimleri kullanilmalidir. Kisaltmalar ilk kullanildiklarinda
acik olarak yazilmali ve parantez iginde kisaltilmis sekli
gosterilmelidir. Stk kullanilan kisaltmalardan (iv, im, po
ve sc) seklinde kullanilmalidir.

Birimler Uluslararas1 Sisteme ( SI) gore kullanilmali,
birimler yaziliken () veya (/) kullanilmamalidir.
Ornek: mg kg™, pg kg¥, mL, mL kg, mL kg'sa?,
mLkg? dk™,Ldk® m?, mmHg vb.

Gere¢ ve Yontem

Bolimiiniin  son paragrafinda, kullanilan istatistiki
analizlerin neler oldugu ve aritmetik ortalama veya
oran’dan sonra (+) isareti ile verilen degerlerin ne oldugu
belirtilmelidir.

Bulgular: Calismanin bulgularini i¢ermelidir. Grafik,
tablo, resim ve sekiller yazida gegis sirasina gore

numaralandirilmalidir.

Grafikler ve Tablolar: Baslik, agiklama ve dip notlari
“Grafikler” veya “Tablolar” baghig1 altinda ayr1 bir
sayfaya yazilmali ve sayfalari numaralandirilmamalidir.

unvanlar1 ve gorev yerleri, yazi ile ilgili bilgi (kongrede
sunulmus olmasi veya herhangi bir kurumun destegi),
yazarin yazigsma adresi, ev ve is telefonu, faks no’su, e-
mail adresi yazilmalidir.

d) Sayfalar baslik sayfasindan baslamak iizere sag alt
kosesinden numaralandirtlmalidir.  Yazilarda, konu
boélimleri ve igerikleri asagida belirtildigi gibi olmalidir:
Ozet:

Tiirkge ve Ingilizce 6zet 250 kelimeyi gegmemeli,
Ingilizce baslik ve 6zet, Tiirkce baslik ve 6zetle esdeger
olmalidir. Ozet, caligma ve arastirmanin amacini ve
kullanilan yontemleri kisaca belirtmeli, ana bulgular
varilan  sonucu destekleyecek Olgiide  ayrintilarla
belirtilmelidir. ilk ciimlesi arastrmanin amacimi, son
climlesi ¢alismanin sonucunu kapsayacak bigimde
olmalidir. Caligma veya gozlemlerin yeni ve 6nemli olan
yonleri vurgulanmalidir. Ozette kaynak
kullanilmamalidir.

Anahtar kelimeler: Tiirke ve Ingilizce 6zetin altinda
“Index Medicus Medical Subject Headings (MeSH)”’e
uygun olarak en fazla bes adet olmalidir. Yeni girmis
terimlere uygun “Index Medicus” tibbi konu bagliklara
ait terimler yoksa var olan terimler kullanilabilir.
Ozetlenmeli,

Giris: Amag ¢alismanin

Grafiklerin ¢evresinde c¢ergeve, zemininde ¢izgiler
olmamali, zemin beyaz olmalidir.

Resimler:

130x180 mm boyutlarinda siyah-beyaz olmali, arkasina
yumusak kursun kalem ile makale bagligi, sira numarasi
yazilmali ve iiste gelecek kisim ok ile belirtilmelidir.
Resimler ayri bir zarf igerisine konulmalidir. Resimlerin
renkli olmasi istendiginde yazardan ayrica iicret talep
edilir.

Sekiller:

Resimler i¢in istenen kurallar gegerlidir. Gerekiyorsa
bilgisayar programinda da hazirlanabilir. Bagka yerde
yayinlanmis olan sekil ve resimler kullanildiginda,
yazarin bu konuda izin almis olmasit ve bunu belgelemesi
gerekir. Aksi halde sorumluluk yazara aittir.

Tartisma:
Ayni alanda yapilmis baska calismalarla karsilastirma ve
yorum yapilmalidir. Calismanin sonucu tartismanin son

paragrafinda belirtilmelidir.

Kaynaklar:

a) Kaynaklar metin igerisinde yazidaki gegis sirasina gore
parantez  i¢inde = numaralandiriimalidir. Kaynak
numaralar1 yazar ismi varsa isimden hemen sonra, aksi

halde ciimle sonunda belirtilmelidir
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EDITOR’DEN
Sevgili ATTD iiyeleri, merhabalar,

Ulkemizdeki Anestezi Teknikerlerinin, egitim, donanim, sorumluluk, sosyal ve o&zliik
haklarindaki kalitesini ve yeterliligini artirmak amaciyla tiim ¢abalar siiriiyor. Her birimizin
¢ok yogun ¢alisma diizeni i¢inde oldugundan eminiz. Bu yogun ¢alisma diizeni igerisinde, aile
ve sosyal hayatlarindan da fedakarlik ederek yonetim kurulumuz her cephede 6nemli adimlar
atmaya ve hedeflerine giderek daha da yaklagsmaya basladi. Bu zorlu yolculukta, siz
tiyelerimizin destekleri bizleri her zaman daha da iyisini yapmak igin gayret etmeye Sevk
ediyor. Bu gabalar, manevi oldugu kadar maddi imkansizliklar ile de miicadele edilerek
yapilmaya c¢alisiliyor. Bu yolculukta bizi tizen konu, bazen iiyelerimizin Dernegimize sahip
¢ikma konusunda yeterince arkamizda olmayisini hissetmemiz. Bu dernek, bizlerin meslek
dernegi.. Bizlerin ve bizden sonraki meslektaglarimizin yolu agmak, daha da kaliteli
ortamlarda ve sartlarda meslegimizi icra etmek istiyorsak, bizlerin de dernegimize sahip
cikmasi, Oneriler ile, toplantilarimiza olabildigince katilarak, dergimiz, web sitemiz veya
diger sosyal medya araglari ile bizlere yakinma, oneri, elestiri, sorunlarinizi iletmeniz gerekli.
Ulkemizde yaklasik 7000 civar1 anestezi teknisyen ve teknikeri gérev yapiyor, her yil
yaklagik 3000 yeni teknisyen ve tekniker bu isgiiciine katiliyor. Ve bu meslek grubunun
derneginin iiye sayisi tiim gayretlere karsin 800’lerde...

Bu sene yeniden iilkemiz anestezi teknisyen ve teknikerlerini IFNA’nin diizenledigi Diinya
Anestezi Hemsireleri kongresinde 6 bildiri ile temsil edecegiz. Bu toplantida Dernegimizin
IFNA iiyeligi bagvuru siirecini tamamlamayi hedefliyoruz.

Anestezi teknisyen ve tekniker egitimi sorunlarin1 Mayis ayindaki bir ¢alistay ile masaiistiine
yatirtp, bu alanda egitimin lisans diizeyine tasinmasi konusunda dernegimizin goriislerini

tilkemizin bu alandaki yetkilileri ile paylasacagiz.

TBMM ile goriismelerimiz, Hasta ve Saglik Calisanlar1 Giivenligi Platformu toplantisi
sonuglari, AR-GE ekibimizin kurulusu ve {iniversiteler ile temaslarimiz sayfalarimiz arasinda
yer aliyor.. Cukurova Universitesindeki Kasim seminerimizin notlari, Damaryolu
Calistayimiz, Geleneksel Havayolu Calistayimz ile ilgili haberler de dergimizde.. Ilgiyle
okunacagini umarak daha da giizel haberleri paylagmak dilegiyle, saygilarimizla

Z Serpil Ustalar Ozgen



BASKAN’DAN;
Degerli okurlarimiz ve tiyelerimiz;

Sizlere 8. Resmi, ama c¢alismalarin tamamina
baktigimizda 10. Dergimizden tekrar merhaba...

Saglik hizmetlerine ¢ok Onemli bir noktada da vermis
oldugunuz katkilarin farkinda oldugumuzu hatirlatir bu yogun
calisma programiniz arasinda sizler i¢in hazirladigimiz
dergimize vakit ayirdiginiz i¢in tesekkiir ederiz.

Biliyoruz ki tilkemizde bir¢ok meslek hak ettigi noktaya ulasamamistir. Bunun en
onemli nedenlerinde biride gii¢ birligi ve sistemli caligmalarin eksikligi nedeni ile oldugu
bilinmektedir. Sizlerin bizlere vermis oldugunuz yetki ile bir¢ok ¢alisma yapiyor ve yapmaya
devam ediyoruz. Tim gelismeleri gerek e-mail adreslerinize e-biilten olarak gerckse de
www.anestezitek.org.tr adresinden paylasiyoruz. Ilgili kurumlardan ve sizlerden gelen tebrik

ve takdir mesajlar1 i¢in sonsuz tesekkiir ederiz. Ancak bilmemiz gereken su gercegi de sizlerle
paylagsmadan gegemeyecegim. Bir ¢at1 altinda toplanmak, hatta toplanmak yetmez meslek ve
meslektaglarimiz igin is liretmek i¢in oldukga ge¢ kalmis bir meslek grubuyuz. Bu gecikmenin
giderilmesi i¢in ¢ok galismak gerektigi unutulmamasi gereken 6nemli bir unsurdur.

Yénetim Kurulu Uyelerimiz, Komisyon iiyelerimiz ve dernek ¢aligmalarinda aktif olan
tiim tyelerimiz bu bilingle ¢alismaya devam etmektedir. Daha giiclii olabilmek icin daha
fazla iiye sayisina ulasmak mutlak gereklidir. Ayrica sadece anestezi degil iiyelerimizin ilgi
alanlarina ait tecriibe ve yeteneklerini, tiim meslektaslarin yararina sunmak isteyen
arkadaglarimiz desteklerinizi bekliyoruz.

Gelecekte daha iyi bir yerde olacagimizin temel gostergesi calismaya devam etmektir.
Bu biling ile tim iyelerimiz ve meslektaglarimizi selamlariz. Hep birlikte iiyelerimizin

sorunlar1 ve meslegin sorunlar1 ile miicadele etmeye devam edecegiz...

ONDER TOPBAS

ATTD Yo6netim Kurulu Bagkani
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11. MEZUNIYET SONRASI EGIiTiM SEMPOZYUMUMUZ
CUKUROVA UNIVERSITESINDE GERCEKLESTI

XI. Egitim Sempozyumuz 7-8 Kasim 2015 tarihlerinde Cukurova Universitesi’nin ev
sahipliginde Adana da gergeklestirildi. Kocaeli, Afyon, Ankara, Istanbul, Antalya, Konya ve
Adana’dan yaklagik 90 kisinin katilimi ile sempozyum Tip Fakiiltesi Hastanesi Hipokrat
Salonunda gerceklesti.

Travma tiirleri, patofizyolojisi, travma hastasinin hastane oncesi ve hastanede ilk bakimi,
travma hastasinin degerlendirilmesi ve ilk resusitasyonu, travma hastasinda sorunlar;
hipotermi, havayolu, anestezik ilaglar ve agr1 kontrolii, yeni CPR kilavuzu, hasta pozisyonlari,
pozisyon verilmesi sirasinda karsilasilan komplikasyonlar, perioperatif periferik ndropatilerin
onlenmesi, robotik cerrahide pozisyon ve énemi adli konular Anes. Tek. Volkan Yama, Anes.
Tek. Abdurrahim Bayir, Anes. Tek Enes Malik Doruk, Anes. Tek. Biisra Korkmaz, Dr.
Meltem Agcil, Anes. Tek. Tunay Giilmez, Anes. Tek. Fatih Kayact ve Anes. Tek. Halime Tek

tarafindan sunulmustur.

Ayrica sempozyumda ilk defa Medikal Sanayi ile Anestezi Teknikerleri’nin fikir aligverisi ve
{iriin gelisimi i¢in planlanan oturumlar hazirlandi. Bu oturumda GLOBAL ADIM I¢ ve Dis
Tic. Ltd, TERRA SAGLIK i¢ ve D1s Tic. Ltd ve B.BRAUN MEDIKAL katilimda bulunmus

ve tirtinlerle ilgili raporlarini tutmugslardir.

Sunular tamamlandiktan sonra geleneksel Aile toplantisina gegildi. Toplantida sunulan fikirler
yonetim kurulu notlarina alindi. Tiim ekip olarak aksam yemegine ge¢ildi. 8 Kasim 2015
tarihinde yine ilk defa DAMARYOLU VE INTRAOSSEOZ GIRISIM CALISTAYI
gerceklestirildi. Katilim 25 kisiyle sinirli tutuldu ve geri bildirimler alind1









ANESTEZIi TARIHINDEN SAYFALAR

Abbott Laboratuarlar: ithalat Ihracat ve Ticaret LTD. STI. Tarafindan 2003 yilinda
hazirlatilmis ve dagitilmis o yila ait ajanda sayfalarinda anestezi tarihine iliskin giizel
detaylar tekrar kaleme alip dergimiz de sizlerle paylagsmak istiyoruz. Tarihgeye iligkin daha

once yaymlanmig bu bilgilerin ilginizi ¢ekeceginizi diisiinmekteyiz. ..

“19. Ylzyilin ortalarina degin bir cerrahin g¢alisma giinleri, iskence odalarinda
isitilmeyecek dayanilmaz feryatlar arasinda gecerdi. Uzun Siiren operasyonlar hastanin kalbi
dayanamadigi i¢in genellikle 6liimle sonuglanirdi. En iyi cerrah islerini en ¢abuk yapanlardi.

Cerrahin ici Merhamet Dolu Olmal Kki...

Insanligin tarihinde dogayla bogusma kadar, kendi eseri olan acilarla bogusma da énemli yer
tutar. Agriya karst zaferin bir 0zeti olan anestezi tarihi aslinda bunun en giizel, en ilging
orneklerinden biridir. Romal1 biiytik tip yazar1 Celsus, “ Cerrahin... i¢i merhamet dolu olmali
ki, hastasin1 sagaltmak istesin ve onun feryatlarinda etkilenip de elini fazla ¢abuk tutmaya,
gerekenden az kesmeye kalkmasin, aci ¢igliklart onu sanki hi¢ lizmiiyormus gibi her seyi
geregince yapsin,” diye yazmustir. Iste boyle bir noktadan baslayan bir seriiven, insanoglunu
bu agmazi agmak i¢in uzun soluklu ve neredeyse destansi bir miicadeleye yoneltti.

Act tath olaylariyla, ¢ok degisik kahramanlariyla, inanilmaz gergekleriyle ve giiliinecek
tuhafliklariyla anestezi tarihinden kesitlere giinliik hayatin akis i¢inde sOyle bir gbz atmak,
insan sagligina hizmet yolunda hi¢ bitmeyen bir ugrasa bazi 151kl1 pencerelere acabilir belki.
Insan bigiminde dali kékleri olan adamotunun bazi biiyiilii gii¢ler tasidigina inanilirdi. Bu
yiizden sadece ay 15181 altinda ve bitkiye sicimle baglanmis kara bir kopek tarafinda g¢ekilerek
topraktan sokiiliirdii. Koklerin kopmasi sirasinda adamotunun attigi sdylenen ¢igliklarin
sOzlim ona Oldiiriicli ya da ¢ildirtict etkisinden korunmak i¢in, ¢cevredeki insanlar kulaklarini
tikarlardi.

DOGANIN AGRILARINA DOGADAN CARELER

Agr doganmn uyarisidir, bedendeki sorunu giderme c¢agrisidir. Hekimin ilk gorevi olan
agriy1 hafifletmede genellikle yatistirict bir ilaca bagvurulur. Modern tipta 6nemli yer tutan
yapay anestezinin de ¢ok eski ¢aglardan beri uyguladigini gésteren bolca kanit vardir.

Hashastan elde edilen afyonun bu amagla kullanilmasi 10 2000’lere kadar uzanir cerrahi
girisimlerin yaygin olarak uyguladigi Misir’a girisi IO 1500°lere rastlar. Homeros Ibrikotunun
uyusturucu etkisinden, Heredotos da Iskitlerin kenevir buhar1 ¢cekmesinden sdz eder. Bitki
kokenli dogal uyusturucularin ve uyku vericilerin cerrahiyi de kapsayacak bi¢gimde bazi
agrilar1 azaltmak icin kullanildig:1 yerler arasinda Cin, Hindistan ve Amerika sayilabilir.
Giiclii, ama asir1 dozu 6ldiiriicli olan giizelavratotu, baldiran, banotu ve tatula gibi bitkilerin
yani sira sarap ve kanyak da gegmiste agr1 giderici olarak kullanilmis maddelerdir.



Romali bilgin Yasl Plinius (IS 23-79 ) “mahkim ilac1” da denen adamotunun ¢armih
acisini azalttigini belirtir. Anestezi sozciigiinii ilk kez bugilinkii anlamda kullanan Yunanh
hekim Dioskorides ( IS 40-90 ), “ilag Bilgisi Uzerine” adli yaptinda, uzuvlar1 kesilecek

hastalara sarapla 1slatilmis adamotu kokii verilmesini Onerir.
BICAK ALTINA KORKMADAN YATILIR MI?

Hastalarin ameliyat sirasindaki dehsetengiz acilardan duydugu korku daha eski
caglarda cerrahlarin etkili uyutma yontemleri aramaya yoneltti. Beyin sarsintis1 pahasina
kafaya tokmak indirerek hastay1 bayiltmak belki de ilk yontemdi. Asurlular bogaz sikma
yoluyla ¢ocuklar1 nefessiz birakarak siinnet ederlerdi. Cerrahlarin bir bagka yontemi damarlari
bastirarak hissizlik yaratmak, sahdamarini sikarak biling kayb1 saglamakti.

Italyan Hekim Hugo da Lucca 13, YY’da afyon ve adamotuna batirilmis “uyku verici
stingerler” gelistirdi. Alman hekim Fransiz Anton Mesmer (1734-1815) ‘“hayvansal
manyetizma” 0gretiyse 1775°te cagdas hipnoza Onciiliik etti. Hastalarin manyetik siviyla dolu
bir kaba daldirilmis demir ¢cubuklari tutmasina dayanan bu yontem, yapay anestezinin gelistigi
1840’lara kadar cerrahi agriy1 hafifletmede yaygin olarak kullanildi. Amerikan cerrahisinin
babas1 Philip Syng Physick (1768-1837) 1790°da bir ¢ikik vakasinda hastay1 kanatma yoluyla
uyuttu. Raporunda hastanin biitiiniiyle gevsedigini ve aciya karsi duyarsizlastigini belirtti.
Biitiin bu yontemlere karsin, cerrahi girisimlerde 6liim orani 19. yiizyil baslarinda %40
diizeyindeydi.

Eskiden agriya kars1t doganin sundugu seceneklerin uyku,bagimlilik ve 6liim oldugu
diisiincesi hekimler arasinda bile yaygindi. Hasta ameliyat masasinda “ disini sikmak”
zorundaydi. Unlii iskog cerrah Robert Liston “disiplin”den yoksun bir hastann ameliyat:

yarida birakma tehdidinde bulunmaktan kaginmamastir.
BETERDEN ETERE...

Ameliyat odalarmin canhirag ortamia dinginlik getiren ilk anesteziklerden biri eter
oldu. Bu gelismenin ardinda ne yazik ki uzun yillara bir “mec¢hul” kalis donemi vardir.

Katalan hekim Raymundus Lullius daha 1275’te bulundugu ugucu ve tutusabilir bir
stviya “hos kokulu zagyagi” adini vermistir. Alman bilimci Valerius Cordus 1540°ta bunun
stilfiirik asit ve alkolden elde edilecegini gosterdi; ama tibbi yararlarindan s6z etmesine
karsin, anestezik Ozelliklerin farkina varamadi. Aym siralarda Isvigre asilli “¢ilgm” hekim
Paracelsus “hos kokulu zagyag1” nui soluyan tavuklarin uykuya daldigini ve hi¢ agr
duymadigini belirledi. Sivinin “hi¢ zarar vermeden biitlin acilart dindirdigini, biitiin agrilar
hafiflettigini ve biitliin atesleri sondiirdiigiini” belirtmekle birlikte, insanlarin iizerinde bir

denemeye nedense girismedi.

Alman kimyact W. G. Frobenius 1730’da sivinin adin1 Yunanca’da “géksel”, ’harika”
anlamina gelen eter olarak degistirdi. Gelin goriin ki, eterin anestezik etkisinin tam

kavranmasi i¢in, bu adin konmasindan sonra da 112 yilin ge¢mesi gerekti. Ayni terimin
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Tirkce’ye ise efsanevi halk halk hekimine gondermede bulunan ve eterin yararli giiciine bir
tiir gizem katan “lokmanruhu” sézciigiiyle girdi.

Fransiz yazar Guy de Maupassant: “Migren gaddar bir azap. ... Cektigim bas agrilart
o kadar korkung ki , bir divana uzanip eter ¢ekmekten... baska bir sey gelmiyor elimden.”
Londara’nin tgte ikisini kiil eden 1666’daki biiylik yangindan sonra bir¢ok mimarlik
calismasina imza atan Wren’in ilging tasarim ve buluslarindan bazilar: Ay haritasi, yildizlarin
arasinda ki agiy1 6lgmeye yarayan teleskop, dl¢iim olanagi saglayan mikroskop, hava durumu
saati, kadastro ve deniz seyir aletleri, havali motorlar, bocurgatlar, karanlikta yazmaya olanak
veren alet, yeni bir sagir-dilsiz dili, tahil ekme makinesi, kutu biciminde ar1 kovani, tropik bir
bitki yetigtirme serasi.

Yazinin devamini diger sayilarimizda devam ettirecegiz.
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AR- GE TOPLANTISI YAPILDI...
- AR-GE toplantimiz 26 Mart 2016 tarihinde Kocaeli
b k derbent uygulama otelinde gergeklestirildi.
« JIL
e
L)

s ,?

Ulke ve anestezi camiasina katki saglayacagini
> J N diisiindiigiimiiz bu organizasyonda bir AR-GE takimi
Mo olusturuldu ve ne yapilabilecegi ile ilgili fikir aligverisinde

bulunuldu.

‘Teknoloji hayatimiza girdi’ sozlerini hatirliyorsunuzdur. Ancak giliniimiizde
teknolojinin ulastigi seviyelere baktigimizda belki de ‘hayatimizi yonlendirmeye basladi’
diyebiliriz eger farkinda isek !

Tip, Ozellikle Anestezi alaninda teknolojik gelisimler kullanicilarin islerini
kolaylastirirken saglik hizmetlerinin iist seviye tasinmasina neden olmaktadir. Bu biling ile
uygulama alaninda ne kadar ¢ok fikir ve ¢alisma c¢ikarsa gelisimin hizi artacak ve daha
basarili isler ortaya ¢ikacaktir.

Hatirlarsamz bazen yeni bir sey gordiigiimiizde “benim aklima gelmisti” deriz. Iste
tiim tliyelerimize acik olan bu olusum belki gelecege yon verecek.

Anestezi Teknikerleri AR-GE TAKIMI Biiyiikk umutlarla olusturuldu. Takim 5
noktadan olusmaktadir.

1. Noktada tiim fikirlerin yazili belgeli olarak toplanmasi.
2. Noktada Fikirlerin tiim diinyada yapilmis ya da yapilmak {izere bir ¢alismasi ya da ¢cok
benzerinin olup olmadiginin arastiriimasi
3. Noktada Akademik olarak degerlendirilmesi ve kullanicilarin fikirleri
Noktada Finansal destek ve Ilgili kurumlarin yazismalar1 ve patent islemlerinin takibi
5. Noktada iiretici firmalar ile temas
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BAHCESEHIR UNIVERSITESINE ATTD ZIYARETI

10.12.2015 tarihinde dernegimizi temsilen Yonetim Kurulu Baskan Yardimcisi Kemal
Ozkara, Denetim Kurulu iiyesi Tiilay AYDIN ve dernek iiyemiz Mert BARUT, Bahgesehir
Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu Miidiir Yardimcis1 Tibbi Hizmetler ve
Teknikler Boliim Baskani ilkay OZTURK, Yrd. Do¢ Dr. Tamer AKSOY’ u ziyaret ettik.
Bahgesehir Universitesi anestezi boliimii 6grencileri ile gergeklestirdigimiz sdylesiyi
ayarlayan ve bu firsat1 yaratan miidiir yardimcis1 ilkay OZTURK’ e katkilarindan dolayi
tesekkiirii bir borg biliriz.

Dernegimizin kurulusu, hedefleri, diinden bugiine yaptiklar1 ve yapacaklarn ile ilgili
bilgi verdigimiz goriisme esnasinda ilkay OZTURK bizden taleplerini ve isteklerini
belirtti.Dernegimiz olarak her konuda yardimci olacagimizi belirttigimiz goriisme esnasinda;
yapilan egitim seminer ve calistaylari, AB projesi ve lisans tamamlama ile ilgili
calismalarimiz  hakkinda kendilerini bilgilendirdik. Lisans tamamlamanin gerekliligini
belirten Ilkay Hanim, yapilmasi planlanan egitim seminer ve ¢alistaylar hakkinda kendilerinin
de bilgilendirilmesini, bu seminer ve ¢alistaylarin Ogrencilerinin egitimine katkida
bulunacagin1 ve her tiirlii destegi saglayacagini belirtti. AB projesi kapsaminda; kendi
anestezi bolimii o6grencilerinin de dahil edilmesi talebinde bulundular. Verimli gecen
goriigme sonrasinda; iniversitenin degerli 6gretim gorevlisi hocalar1 ve anestezi boliimii
ogrencilerinin  katilimiyla  Bahgesehir ~ Universitesi  konferans salonunda  sdylesi
gerceklestirdik. Soyleside gelecegin meslektaslariyla tanisma firsati bulduk. Anestezi tarihi,
dernegimizin kurulus tarihi, hedefleri, www.anestezitek.org.tr web sitesi, diinden bugiine

neler yaptigimiza dair dernek bagkan yardimcisi Kemal Ozkara’ nin sundugu sunu sonrasinda,

Ogrencilerden gelen sorular1 cevaplandirdik.

Dernegimiz agisindan oldukga verimli gegen bu goriismede, Bahgesehir Universitesi
Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu yoneticileri her zaman, her tiirlii destegi vereceklerini
ve yol gosterme konusunda da kapilarinin bize her zaman agik oldugunu belirttiler.

Anestezi Teknisyen ve Teknikerleri Dernegi

Denetleme Kurulu Uyesi

Tiilay AYDIN
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ATTD AVRASYA MARATONUNA KATILDI

Ilk olarak Terciiman Gazetesi tarafindan 1973 yilinda giindeme getirilen
Asya’dan Avrupa’ya maraton fikri, 1979’da bir grup Alman turistin girisimiyle hayata gecti.
1979 yilinda kosulan bu yarisin galibi Hasan Saylan olmustu. Kitalararasi Avrasya Maratonu
basladig1 giinden bu yana {i¢ kez giizergadh degistirdi. Son yillarda Halk Kosusu, 15 km ve
Maraton olarak 3 farkli giizergahta kosulan maraton, istanbul Biiyiiksehir Belediyesi'nin
organizatorligiinde diizenlenmektedir. Tiirkiye'de uluslararasi nitelikteki en énemli maraton
yarigidir.

Yarisa kayit yapabilmek i¢in, katilimecilarin yaris giinii 18 yasinda veya daha ileri
yasta olmalar1 gerekir. Ug farkli kategoride kosulan yarista ayrica engelli sporcular icin 6zel
bir kategori de vardir. 2003 yilinda diinyanin her tarafindan gelen 571 atlet (523 erkek ve 48
bayan) sadece maraton kosusunda yer aldi. 1998 yilindaki halk kosusuna katilanlarin rekor
sayist 150.000 kisiydi. 1997 yilinda yaris rekoru 2 saat 13 dakika ve 37 saniye
ile Etiyopyali erkek atlet Taye Moges tarafindan kirildi. Bayanlarda ise 2005 yilinda
rekor Rus bayan atlet Madina Biktagirova tarafindan 2:34:25 ile tesis edildi. 2006 yilinda,
yarig rekoru erkeklerde Litvanyali atlet Mindaugas Pukstas tarafindan 2:12:52 ile kirildi ve
bayanlarda Rus atlet Madina Biktagirova kendisine ait olan rekoru 2:28:21 ile yeniledi.

Bizde Anestezi Teknisyen ve Teknikerleri Dernegi olarak Yonetim Kurulu
Bagkanimiz Saymn Onder TOPBAS, yonetim kurulu iiyelerimiz ve degerli bir¢ok iiyemizin
katilimiyla 2015 yili Avrasya maratonunda yerimizi aldik. Bunun gibi daha bir¢ok sosyal
organizasyonda ve sosyal sorumluluk projelerinde de iiyelerimizle birlikte yer almaya devam
edecegiz.

Hatice DEMIR

Kocaeli Universitesi Anestezi Teknikeri
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ATTD MECLIiS GORUSMELERI

Anestezi Teknisyen ve Teknikerleri Dernegi olarak 22 Aralik 2015
tarihinde AKP Afyonkarahisar Milletvekili Av. Ali OZKAYA ve Hatice Dudu
OZKAL ile goriismeler yapildi... Sayin milletvekillerimizi {ilkemizdeki
Anestezi Teknisyen ve Teknikerlerinin, goérev tanimlarimin tam olarak
belirlenmesi, egitim seviyelerinin lisans diizeyine c¢ikarilmasi, yasadiklari sorunlarin neler

oldugunun belirlenmesi ve bu sorunlarin ortadan kaldirilmasi i¢in neler yapilabilecegi, gorev
alanlarinin nereler oldugunun belirlenmesi konularinda bilgilendirdik.

Kendileri izlememiz gereken
yol haritas1  bilgilerini  bizlere
ilettiler. Ayrica her  tiirld
organizasyonumuzu
destekleyeceklerini bildirdiler.
Ayrica sevindirici bir tesadiiftiir ki,
Vekilimiz Saymn Av. Ali OZKAYA
esi Sayin Nur OZKAYA Hanim’ m
da Anestezi Teknikerligi bolimiinii

bitirdigini  bizlerle paylasmistir.
Ayrica Nur Hanim egitim yillarinda Yonetim Kurulu tiyemiz Sayin Yasin Yarsan ile ayni
kurumda egitim almislardir. Meclis Gorlismelerimiz i¢in yapilmas1 planlanan diger

goriismeleri de siz liyelerimizle paylagsmaya devam edecegiz....
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HASTA VE SAGLIK CALISANI GUVENLIGI PLATFORMU

Diinyada ve tlilkemizde ¢ok 6nemli
bir konu olan hasta ve saglik calisani
giivenliginin 6nemine dikkat ¢ekmek ve
ulusal saglik standartlarini daha iyi bir
noktaya tasimak amaciyla olusturulan
Hasta ve Saghk Calisan1 Platformu, 21
Aralik 2015 Pazartesi giinii Bagkent
Universitesi Thsan Dogramaci Konferans
Salonunda bir araya geldi. Bulustaya, 29
dernek ile yaklasik 140 akademisyen ve
saglik profesyoneli katildi. Bizde Anestezi
Teknisyen ve Teknikerleri Dernegi olarak
bu bulustay da yerimizi aldik.

Calistay oturumlar1 sonunda yapilan
sunumlarda Platformun ana amaglarindan
birinin hasta ve saglik calisan1 gilivenligi
alanlarina  hizmet edecek rehberlerin
egitimlerle  yayginlagtirllmast  oldugu
belirtildi.

Dernegimiz artik bu platformda da yerini almis gerekli ¢alismalar ve Anestezi Calisanlari igin

yapilmas1 gerekenleri bilimsel normlarda olusturarak gelisimimize katki saglayacaktir.

Dernek olarak ilk yonetim kurulu toplantisinda bu platformda aktif c¢alisacak bir ekibin

kurulmasi ¢ikan en 6nemli sonugtur.

Bulustaya dernegimizi temsilen Baskanimiz Onder TOPBAS’ m yam sira Yasin Yarsan,

Mustafa Kibar, Asu Giirer ve Fidan Kiidiir katilmistir. Temsilcilerimiz konu ile ilgili raporlar

yonetim kuruluna sunmuslardir.
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TURK ANESTEZiYOLOJi VE REANIMASYON DERNEGI ILE GORUSME

22 Aralik 2015 tarihinde
Dernegimizi temsilen Onder Topbas,
Mustafa Kibar, Yasin Yarsan, Sema
Erdogan ve Tillay Aydin  Ankara
Universitesi Tip  Fakiiltesi Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Dali’nda Tirk Anesteziyoloji ve

Reanimasyon Dernegi Bagkani Prof Dr

Saymn Neslihan Alkis ve Dernek Genel
Sekreteri Prof Dr Sayin Zekeriyya Alanoglu hocalarimizi ziyaret etme firsati yakaladik.
Goriismeyi ayarlayan Dernek Yonetim Kurulu Uyemiz Yasin Yarsan’a bu katkilarindan
dolay1 tesekkiirleri borg biliriz.

TARD Bagkan1 Saym Neslihan ALKIS Hocamiz tarafindan, ayn1 amaca hizmet eden
iki meslek gurubu oldugumuz vurgulandi. Giivenli anestezi i¢in, anestezi doktoru ve anestezi
teknikerinin bir ekip olarak ¢aligmasi gerektigini belirtti.

Egitimin okul doneminde kalmayip, mezuniyet sonrasinda devam etmesi gerektigini, bu
sebeple de dernek olarak yaptigimiz mezuniyet sonrasi egitim caligmalarini taktir ettigini
belirtti.

Dernegimiz ve dernek liyelerimiz agisindan oldukga verimli gegen bu bulusmada, her zaman,
her tiirlii destegi vereceklerini ve yol gdsterme konusunda da kapilarinin bize her zaman agik
oldugunu belirttiler.

Goriismenin sonucunda, TARD ile, lisans egitiminin diizeyi ve gerekliligi, Onerilecek
yeniliklerin gesitliligi ve tanimi konusunda calistaylar ve bilimsel raporlarla bu durumu
gerekli kuruluslara ifade edilmesi hususunda ortak bir kanaate varildi.

Anestezi Teknisyen ve Teknikerleri Dernegi
Yonetim Kurulu Bagkani
Onder TOPBAS
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YUKSEK OGRETIM KURULU GORUSMELERI

YUKSEKOGRETIM KURULU

Anestezi Teknikerleri i¢in hazirlanan lisans

tamamlama programi adi altinda bazi bolimler
belirlenmisti. Gorev alanlarimiz diginda kalan ve
goriilen programlara,

iiyelerimizden gelen tepkiler iizerine konuyu yetkili

meslekten uzaklasma riski

mercilere tasimak adina itiraz dilekgesi (asagida
belirtilmistir) ile bagvuruda bulunduk.

Anestezi lisans egitiminin gerekliligi ve egitim standardizasyonundaki yetersizliklere

dikkat ¢cekmek, ayrica giderek cagin gerisinde kalmaya baslayan egitim igeriklerinin gelismis

tilke seviyelerine tagimasinin gerekliliginin hissedilmesi tizerine Dernek olarak konuyu en

yiiksek merci olan Yiiksek Ogretim Kurulu ile masaya yatirma basarisi gistermis

bulunmaktayiz. Goriismeye Yonetim Kurulunu temsilen Baskan Onder TOPBAS, Baskan

yardimcist Yardimeist Kemal OZKARA ve Yénetim Kurulu Uyemiz Mustafa Kibar, Konya
Selguk Universitesi Saglik Hizmetleri MYO Miidiir Dog. Dr. Birol OZKALP ve Konya
Selguk Universitesi Saghik Hizmetleri MYO Anestezi Program Sorumlu Ogretim Uyesi Yard.

Dog.Dr. Ozkan ONAL katilmustir.

Sayi: 2015.03.021

Konu: Anestezi Teknisyen ve Teknikerleri Dernegi Lisans Tamamlama

Uygulamasina itiraz

YUKSEK OGRETIM KURULU BASKANLIGI’ NA

19/11/2014 tarihli ve 6569 sayili resmi gazetede yayinlanan ve geciktirilmis bir

11.11.2015

Bu magduriyetimize
kayitsiz kalmayarak
makamlarinda bizleri agirlayan,
YOK Baskan Vekili Prof. Dr.

Sayin M I Safa KAPICIOGLU’na

dizenleme olananestezi teknikerligive anestezi programi lisans tamamlama ve asagidaki

programilara hak taninmistir.
Bu programlar;

Saglik Yonetimi Programi
Insan Kaynaklar Yonetimi Programi
- AcilYardim ve AfetYonetimi Programi
Sosyal Hizmetler Bolimi Programi
Olarak belirlenmistir.

Caligma alanlari ve gplisans egitimine bakildidinda, anestezi teknikerlerinin sadece

ve Akademik Degisim, Destek ve

Lisans Tamamlama Birim
Sorumlusu Sayin Aysegiil
KUTAY GUNDOGAN’na
Tiirkiye’deki Anestezi

mesleki haklardan yararlanmasi icin alelade ve gostermelik lisans programi, zaten

yetersiz olan mesleki egitimimize herhangi bir katki saglamayacak yaniltici bir uygulama

oldugu kanaatindeyiz.

Glnumuzde Avrupa uyumstureci bagta olmak tizere; gelisen tip ve anestezi

Teknikerleri ve iiyelerimiz adina
tesekkiir ederiz.

uygulamalarina uyumsaglayabilmemiz gerekmektedir. Mevcut gdrev tanimi ve iki yillik
@nlisans editimi;insani hayatta tutmaya calisan bu meslek grubuicin maalesef cok
yetersiz kalmaktadir. 1980’ | yillardaki acilintiyactandolayi iki yillik olan anestezi
teknikerligi egitiminin artik dort yil olma zamaninin geldidini diiglinmekteyiz.

Bu sebeple gerekli dizenlemelerin ivedilikle yeniden degerlendirilip ilgili sivil toplum

Anestezi Teknisyen ve

kuruluslan ve giincel bilimsel makaleler dogrultusunda ele alinmasini bilgilerinize arz

ederiz.

Anestezi Teknisyen ve Teknikerleri Dernegi

Yonetim Kurulu

NETER

3 )
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Teknikerleri Dernegi
Yonetim Kurulu Bagkani
Onder TOPBAS
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TBMM SAGLIK KOMiSYON BASKANI ZIiYARETI

Anestezi Teknisyen ve Teknikerleri Dernegi olarak; 21.01.2016 tarihinde Kiitahya
Milletvekili, Saglik Komisyon Baskan’1i Prof. Dr. Vural KAVUNCU ile goriisme saglandi.
Dernegimizi temsilen Yonetim Kurulu Baskan’t Onder TOPBAS, yonetim kurulu
tiyelerimizden Hasan Uygur KOC, Tiilay AYDIN, Mustafa KIBAR 1 katilimiyla gerceklesen
gorismede; milletvekilimizi lilkemizdeki anestezi teknikerlerinin gorev tamimlarinin tam
olarak belirlenememesi, yOnetmelige gore gorev tamimlarinin diizenlenmesi ve gerekli
goriiliirse yenilenmesi, egitim seviyelerinin lisans diizeyine ¢ikarilmasi, yasanilan sorunlarin
neler oldugu ve bu sorunlarin ortadan kaldirilabilmesi i¢in neler yapilabilecegi, gorev
alanlariin belirlenmesi konularinda bilgilendirdik.

Kendileri bu konuda izlememiz gereken yolu ve yapilmasi gerekenleri belirterek,
yapilacaklar dogrultusunda bir rapor hazirlamamizi ve kendileriyle paylasmamizi istediler.
Ayrica derne8imizce yapilacak her tiirlii yapilacak calisma ve organizasyonlart da
destekleyecegini belirttiler. Dernegimiz ve dernek iiyelerimiz acgisindan oldukga verimli gecen
bu goriismede, hazirlanacak rapor ve calismalar dogrultusunda bize her zaman kapilarinin
acik oldugunu ve destek olacaklarini belirttiler.

Gorligme sonucu olarak; gorev tanimlarinin yetersizligi sebebiyle yonetmelige uygun
gorev tanimlarmin diizenlenmesi ve gerekirse yenilenmesi, gercekten lisans egitimi gerekli mi
ya da nasil bir yenilik gerekliligi konusunda c¢alistaylar ve bilimsel raporlar hazirlayarak
kendilerine belirtmemiz gerekmektedir
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ATTD DUNYA ANESTEZi HEMSIRELERI KONGRESI 2016-
GLASGOW YOLCUSU

Anestezi Teknisyen ve Teknikerleri Dernegi olarak Uluslararast Anestezi Hemsireleri
Federasyonu (IFNA) tarafindan 13-16 Mayis 2016 tarihinde yapilacak olan 12. Diinya
Kongresi’ne 6 adet bildiri gonderildi. IFNA tarafindan poster sunusu olarak kabul edilen
bildirilerimiz sunlardir : “Multiple Sclerosis and Anesthesia, Job Satisfaction of the
anesthesia Technicians , Anesthesia of a Patient with Marfan Syndrome, Anaphylaxis
and Persistant Hypotension During Spinal Anesthesia, Intubation with
Videolaryngoscopy of a Patient in Prone Position” oldugunu degerli iiyelerimizle
paylagsmaktan gurur duyariz.

IFNA anestezi hemsirelerini temsil eden, kurulus amaci kamuoyuna ve iiyelerine
hizmet etmek olan uluslararasi bir kurulustur. Federasyon, iiyelerini anestezi, bilim ve sanat
alaninda destelemek, diinya capinda kaliteli bir anestezi uygulamasi saglamak, egitim
standartlar1 ve uygulamalarmin ilerlemesi ic¢in ¢aligan bir topluluktur. WCNA 2016’ya,
hemsire, pratisyenler, 6gretmenler, yoneticiler, arastirmacilar ve danismanlar ev sahipligi
yapacak. 12. Diinya kongresi, Ingiliz Anestezi ve Kurtarma Hemsireler Dernegi (BARNA)
tarafindan IFNA adina Glasgow/INGILTERE’de isko¢ Sergi ve Konferans Merkezi’nde
(SECC) yapilacak.. Anestezi Teknisyen ve Teknikerleri Dernegi olarak, IFNA tarafindan
Slovenya’da yapilan bir 6nceki Diinya Anestezi Hemsireleri Kongresi’ne katildik. Bu sayede
dernek olarak gerek iilkemizde gerekse tiim Avrupa’da anestezi alanindaki tiim yenilik ve
geligsmeleri yakindan takip etmekteyiz. Bir 6nceki toplantida baslatilan IFNA tiyeligi siirecini
bu yilki IFNA- WCNA 2016 toplantisinda sonuglandirmayi hedefliyoruz.

WCNA2016

World Congress of Nurse Anesth
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ANESTEZI TEKNIKERLERI YERINE KIMLER CALISIYOR ?

Ulkemizdeki 6nemli Tip fakiiltelerinden birinde anestezi teknikeri yerine higbir
anestezi egitimi ve deneyimi olmayan hemsirelerin anestezi teknikeri olarak calistirildigi
belirlenmistir. Saglik Komisyon Baskani ve AKP Kiitahya milletvekili Prof. Dr. Vural
Kavuncu’ya durum anlatildi. Bunun yanlis oldugu ve gelismekte olan Tiirkiye ye uygun
olmadigimi soyleyerek konuyla yakindan ilgilendi. Bir sonraki komisyon toplantisina kadar
bizden rapor bekledigini bildirdi. Yapmamiz gerekenler konusunda bizi bilgilendirdi.

Ayrica konuyu TARD
bilinyesinde dikkate
alinmas1  i¢in  gerekli
iletisimlerde  bulunuldu.
Konu iizerinde birkag
kurum calisma baslatti.
Baslatilan ~ ¢alismalarin

Anesfezi Tekmsyenﬁgi takibini yapmaya devam

edecegiz...
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ATTD I1 . ZOR HAVAYOLU YONETIMI CALISTAYI

Calistayimiz  09.04.2016 ve 10.04.2016 tarihlerinde Kocaeli Kartepe Uygulama
Otelinde KOCAELI’nde gergeklestirildi. Kocaeli, Afyon, Ankara, Istanbul ve Karabiik 'den
yaklasik olarak yaklasik 152 kisinin katilim saglamistir. Calistayda yeni iiye kayitlart
alinmaya devam edilmistir.

Teorik Ve Pratik Uygulamali olarak diizenlenen Calistay’in ilk oturumunda;
“Havayolu Anatomisi Ve Havayolu Y&netimi Onemi, Havayolu degerlendirilmesi ve
hazirlig1, Entlibe edilemeyen ve ventile edilemeyen hastaya yaklasim konulari ele alinmistir.
Ikinci oturumda Havayolu Geregleri Nelerdir, Zor Havayolu Arabasi/Cantasinda Neler
Olmalidir Ve Goriintiili Havayolu Geregleri ele alinmistir. Teorik uygulamalari; Uyanik
Entiibasyon, Zor Hava Yolu YoOnetiminde Anestezi Teknikerinin Rolii Ve Havayolu
Geregclerinin Sterilizasyon Ve Dezenfeksiyon konular1 ile son bulmustur. Calistayimiza
Bahgesehir Universitesi Anesteziyoloji Anabilim Dali 6gretim iiyelerinden Sayin Prof. Dr
Kamil TOKER, Acibadem Universitesi’den Yrd. Dog. Dr Serpil Ustalar Ozgen ve Kocaeli
Universitesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon A.D Hocalar1 Prof. Dr Yavuz Giirkan, Dog¢ Dr
Dilek Ozdamar, Do¢ Dr Tiilay Hosten Ve Do¢ Dr Alparslan Kus katilimlariyla bizi
onurlandirmistir. Ayrica Dernek iiyelerimizden de Anestezi Tek. Sema Erdogan, Anestezi
Tek. Esin Erkek ve Anestezi Tek. Deniz Melisa Ozel etkili sunumlari ile géz doldurdular.

Teorik Uygulamalarinin ardindan pratik uygulamalar; alti grup seklinde doniisiimlii
olarak, Temel Entiibasyon ve Ekstibasyon Teknikleri, Supraglottik Havayolu Geregleri,
Fiberoptik Bronkoskoplar ve Videolaringoskop, Krikotirotomi, Retrograd Entiibasyon
Teknikleri alaninda uzman hocalarimiz ve Dernek Baskanimiz Onder Topbas ve
liyelerimizden Sema Erdogan, Esin Erkek, Tiilay Aydin, Aysegiil Balgik, Omer Koca, Omer
Kutluca Hatice Demir basta olmak fiizere birgok tecriibeli arkadaslarimiz tarafindan,
katilimcilara uygulamalar yaptirilmistir.

Sunular tamamlandiktan sonra alile toplantisina ge¢ildi ve toplantida alinan fikirler
yonetim kurulu notlara alindir. Tiim ekip olarak Aksam yemegine gegildi.

10. Nisan Pazar Gilinli Sosyal program cer¢evesinde ekip olarak Masukiye’ de kahvalti
ve ATV safari turu Diizenlenerek program sonlandirilmistir.

ATTD Yonetim Kurulu Baskani

Onder Topbas
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AB PROJELERIMIiZ DEVAM EDiYOR

Avrupa Birligi projesi kapsaminda tiim iiyelerimizin yurt disindaki meslektaslarimizla
tanigmasi, bilgi ve becerilerini paylagsmasit ve Kkiiltiirel faaliyetler yapabilmesi i¢in
hazirladigimiz projelerden iki tanesi onaylanmistir. Bunlardan birincisi Hollanda merkezli
‘Atik gaz sistemlerinin yonetimi’, digeri de Cek Cumbhuriyeti merkezli ‘Ameliyathane
icerisinde radyasyon yonetimi’ konu baglikli projelerdir.

Halen yazim asamasinda olup devam eden Ispanya, Yunanistan, Belgika gibi Avrupa
tilkeleri ile ortak projelerin devam edecegini iiyelerimize duyurmaktan gurur duyariz. Proje
kapsaminda Hollanda ve Cek Cumbhuriyetine toplamda 20 kisi gotiirmeyi planliyoruz. Bunun
icinde web sayfamizda yaymlanan Avrupa Birligi projesi skalasin1 doldurup belirtilen bagvuru
kosullarin1 hazirlayip tiim {yelerimizi basvuru yapmasini beklemekteyiz. Bagvuran tiim
iiyelerimiz bu ya da bundan sonraki projeler icin belirli bir sira olusturulup her yil farkl
tiyelerimizin projeler sayesinde yurtdist egitim imkanindan yararlanmasi saglanacaktir
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AB PROGRAMLARINA KATILIMIN GUCLENDIRILMESI PROJESI
KONYA TOPLANTISI

AB Programlarina Katilimin  Giiglendirilmesi Projesi kapsaminda 12 Nisan
2016 tarihinde Konya Dedeman Otel’inde bir c¢alistay yapildi. Anestezi Teknisyen ve
Teknikerleri Dernegi adina calistaya yonetim kurulu iiyesi ve ATTD AB Programlart Proje
Sorumlusu Hasan Uygur Kog¢ davet edilmis ve bu dogrultuda gériismelerde bulunmustur.

Proje, Avrupa Birligi Bakanlig: tarafindan, Avrupa Birligi programlarmin iilkemizde
uygulanmasiin etkinliginin artirilmast ve {ilke capinda potansiyel faydalanicilara tiim
programlarin birlikte tanitimin yapilmasi amaciyla uygulanmakta olup, proje kapsaminda
Avrupa Birligi Programlarina iligkin bir¢ok calistay gerceklestirilmektedir. Biri de Konya’da
diizenlenen toplantida Avrupa Birligi’nin; Ufuk2020, COSME, Erasmus+, Yaratict Avrupa ve
EaSI Programlarinin tanitimi yapilmigtir.

Calistaya ATTD adina Anestezi Teknikeri Hasan Uygur Kog¢ katilmistir.
Meslektaslarimiz adina olduk¢a faydali olacagini ve birgok firsati beraberinde getirecegini
diistindiigiimiiz projelerle ilgili temaslarda bulunulmustur. Saymn Kog¢ toplantida séz alarak
dernegimizin faaliyetleri, Tiirkiye deki hekim dis1 anestezi personelinin egitimi ve sorunlari
hakkinda katilimcilar1 bilgilendirmistir. Amacimizin mesleki standartlarimizi yiikseltmek,
egitim kalitesini ve istihdamini artirarak, saglik alaninda gelismis iilkeleri yakalamak
oldugunu dolayisiyla iilkemize yakisacak kalitede bir anestezi ekibini degeri ve Onemi
vurgulanmistir.

Yukarida bahsettigimiz hedeflere ulasabilmek ve tlilkemizdeki anestezi teknikerligi
programinin Avrupa Birligi miiktesebatina uyumlu hale getirmek adina, iki yildir Erasmus+
ve diger AB programlan ile ilgilenmekteyiz. Ulkemizde hekim dis1 anestezi programi én
lisans programu ile siirli iken bir¢ok AB iilkesinde bu hizmeti géren ¢alisanlarin en az lisans
mezunu, bircogunda da yiiksek lisans derecesine sahip oldugunu, yaptigimiz g¢aligmalar
sonucunda gormekteyiz. AB katilim siirecinde bu durumun ileri de bir sorun yaratacagini
diistinmekle beraber iilkemizde gerceklesen egitiminde uyum siirecinde problem yaratacagi
kanaatindeyiz. Tiirkiye ¢apinda sayis1 10.000 1 bulan, hayli gen¢ bir yas ortalamasina sahip,
insan hayatina dokunan bir meslegin mensuplar1 olarak, mali ve 6zlik sorunlar, meslek
tanimi ve uluslararasi yeterlilik, 6zellikle egitim ve istihdam kisitlarimiz bulunmaktadir.

Konya’da yapilan toplantida iste bu sorunlarimiz ve projelerimiz Ulusal Ajans
Genglik Projeleri Program Bagkani Saym Abdullah Sahin’e basta olmak iizere Tiirkiye
Ulusal Ajans Baskam1 Mesut Kamiloglu'na iletme firsati bulduk. Calismalarimiza ivme
kazandirmak amaciyla AB programlarinda yararlanmak ve iilkemizdeki mesleki egitimi AB
standartlarina uyumlu hale getirmek istedigimizi bir kez daha dile getirdik. Ayrica iilkemizde
calisan hekim dis1 anestezi calisanlarinin herhangi bir AB {ilkesinde g¢alisabilecek duruma
getirmeyi istegimizi ifade ettik. Bu hedefle AB programlarinin bir kaldirag vazifesini
gorebilecegini ancak proje hazirlama asamasinda yasadigimiz bazi sikintilarin bulundugunu
kendilerine anlattik. Sayin Abdullah Sahin proje olarak faydali bilgiler vererek bilgi ve
destek i¢in mutlaka kendileri ile temasa ge¢cmememizi istemistir. Yirittigimiz yogun
temaslar neticesinde sonunda proje hazirlama konusunda destek amaciyla dernegimizden 15-
20 kaisilik bir gruba da egitim verilebileceklerini ifade ettiler.
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Her acidan faydali gectigine inandigimiz c¢alistayda bir¢cok kurum, kurulus, ajans,
tiniversite ve STK yetkilileri ile de temasta bulunduk. Bunlar arasinda Mevlana Kalkinma
Ajanst ve Konya Saglik-Der yetkilileri ile proje destegi ve ortak proje hazirlama konularinda
goriismelerimiz oldu. Konu ile ilgilenen meslektaglarimizin en kisa zamanda dernegimize iiye
olmalarin1  ve ¢alismalarla ilgili gelismeleri www.anestezitek.org.tr adresinden takip
etmelerini altini ¢izerek ifade ediyoruz.
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DUZELTME VE OZUR

Anestezi Tek Biilten 7. Sayimizin 27. ve 28. Sayfalarinda basim oncesinde matbaa
tarafindan yapilan diizenleme sirasinda sehven ¢ikarilan paragraf nedeniyle konu biitlinliigii
bozulmus ve yanlis bilgilendirmeye sebep olmustur. Anestezi Teknikeri Asu GURER ‘in
Preoperatif Degerlendirme yazisinin orijinal hali asagida yer almaktadir. Sehven olusan bu
durum nedeniyle yaziy1 hazirlayip dergimizle paylasan Asu GURER ve okurlarimizdan &ziir
dileriz.

ASA |: Normal, sistemik bozukluga neden olmayan cerrahi patoloji disinda bir hastalik veya

sistemiksorunu olmayan saglikl bir kisi.

* Bu hastalarin cerrahi sirasindaki stresi tolere edebilecekleri diisiiniilebilir, herhangi bir
sedasyon teknigi veya genel anestezi alabilirler.

ASA 11: Cerrahi girisim gerektiren nedene veya bagka bir hastaliga (hafif derecede anemi,
kronik bronsit, hipertansiyon, amfizem, sismanlik, diabet gibi) bagl hafif bir sistemik

bozuklugu olan kisi.

* Oral antihiperglisemik ilagla sekerleri regiile olmus, instilin kullanmayan diyabetik hastalar,
1yi kontrol altinda epilepsi hastalari, 1yi kontrol altinda astim hastalari, operasyon dncesinde

otiroid (normal tiroid fonksiyonlar1) olan hiper/hipotiroid hastalar bu gruba verilen 6rnekler
arasindadir.

ASA 111: Aktivitesini sinirlayan, ancak gii¢sliz birakmayan hastaligi (hipovolemi, latent kalp
yetmezligi, gecirilmis miyokard infarktiisii, ileri diabet, sinirli akciger fonksiyonu gibi) olan

kisi. Normal aktivite sirasinda sikintilanirlar.

* ASA III hastalar ASA II hastalara gore strese daha az dayanabilirler.

* Genellikle ayaktan giiniibirlik anestezi onerilmez.

* Girigim sliresi, aneztezi derinligi, secilen anestezi ajanlarina dikkat edilerek sedasyon

uygulanabilir.
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ASA 1V: Giiclinli tamamen yitirmesine neden olup hayatina siirekli bir tehdit olusturan bir
hastalig1 (sok, dekompanse kalp veya solunum sistemi hastaligi, bobrek, karaciger yetmezligi

gibi) olan kisi.

* Dinlenmekle bile sikintilidirlar. Unstabil anjina, son alt1 ay i¢inde gegirilmis miyokard
infarktiisii, kan basincinin 200/115 mmHg nin iistiinde olmasi, kontrol edilememis epilepsi,

kontrol edilememis insiiline bagimli diyabet hastalari.

ASA V: Ameliyat olsa da olmasa da 24 saatten fazla yasamasi beklenmeyen, son timit olarak

cerrahi girisim yapilan 6lim halindeki kisi.

ASA VI: Organ almaya uygun, beyin 6liimii gelismis hastalar. Acil cerrahi girisim

gerektiginde hastanin siniflama numarasindan sonra “E” harfi eklenmektedir. ASA IIE gibi.
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ARAMIZDAN AYRILANLAR...

HEP YUREGIMIiZDE KALACAKSINIZ..SIZLERi UNUTMAYACAGIZ

Dernegimiz Yonetim Kurulu iiyesi Volkan Yama’nin Annesi Cemile Yama
hayatin1 kaybetmistir. Kiymetli annemize Allah'tan rahmet diler basta Volkan
Kardesimize olmak {izere tiim camiamiza Bassaglig: dileriz.

Istanbul Kartal Kosuyolu Yiiksek Ihtisas Egitim ve Arastirma Hastanesinde
gorev yapan Anestezi Tek. Cevriye Cavus Uluca Gegirdigi Kalp Rahatsizlig
sonucunda hayatin1 kaybetmistir. Yakinlarina ve camiamiza bas sagligi dileriz.

Dernegimiz iiyelerinden Aysegiil Balgik hanimin Teyzesi Ayse Kaymak HIN1
stiphesi ile tedavi gordiigii Yenikent Devlet Hastanesinde Hayatini
Kaybetmistir.

Merhuma Allah tan Rahmet yakinlarina Bagsaglig: dileriz..

Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi'nde anestezi teknisyeni olarak gorev yapan
20 yasindaki Hiiseyin Alpar vefat etmistir. Meslektasimiza Allah'tan rahmet,
ailesine ve yakinlarina sabir diliyoruz.Ailesinin, sevenlerinin ve dostlarinin

basi sag olsun.

Anestezi teknikeri, duayen bilgisayar oyuncusu ve turnuva kurucusu Orhun
KOCAK vefat etmistir. Kendisine Allah’ tan rahmet, yakinlarina da bas sagligi
dileriz

Sancaktepe Via Hospital'da goérev yapan Anestezi Uzmani Dr. Cenk YAVAS
gorevi esnasinda vefat etmistir. Anestezi Teknisyen ve Teknikerleri Dernegi
olarak kendisine Allah'tan rahmet, yakinlarina ve sevenlerine bassagligi dileriz.

14.12.2015 tarihinde Anestezi Teknikeri Vildan Kalender Artan hayatini

kaybetmistir. Kendisine Allah'dan rahmet, ailesine bagsagligi ve sabir
diliyoruz.
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e Izmir’ de gdrev yaptig1 ameliyathanede gecirdigi kriz sonrasi kalbi duran 43
yasindaki Anestezi teknisyeni Hiiseyin CAPUR arkadaslarinin 7 kez elektro
sok uygulamasi ve 1,5 saat siiren kalp masaji ile hayata donmiistiir. Kendisine

gecmis olsun dileklerimizi sunar, acil sifalar dileriz.

e Trakya Universitesinde Anestezi Teknikeri olarak c¢alisan degerli
meslektasimiz Oguz Karabugday, gecirmis oldugu trafik kazasi nedeni ile
hayatin1 kaybetmistir. Yakinlarina ve camiamiza bas sagligi dileriz

UYELERIMIiZDEN HABERLER

Erzurum Atatiirk Universitesi Anestezi Teknikeri Ahmet Poyraz’in diinyaya gelen
yeni bebeklerine saglik mutluluk diler. Tiim ailesine tebriklerimizi iletiriz.
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